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令和７年度 第 1回勝浦市陸上競技記録会 開催要項 

１．主 催：勝浦市陸上競技協会  

２．主 管：勝浦市陸上競技協会 

３．期 日：第 1回 令和 7年 4月 19 日（土）、20 日（日） 

４．会 場：国際武道大学陸上競技場(競技場コード 123060) 

５．競技種目：日本陸上競技連盟競技規則並びに本大会競技注意事項に基づき実施する。 

1 日目（4月 19 日） 

中学生 100m、400m、1500m、男 110mH(91.4cm)、女 100mH(76.2cm) 

棒高跳、砲丸投(男 5.00kg, 女 2.72kg) 

高校生 

・一般 

100m、400m、1500m、男 110mH(106.7cm)、女 100mH(84.0cm)、棒高跳、走高跳、三段

跳、走幅跳、砲丸投(男子高校 6.00kg, 男子一般 7.26kg, 女子 4.00kg)、ハンマー投(男子

高校 6.00kg, 男子一般 7.26kg, 女子 4.00kg)、十種競技(1 日目)、七種競技(1 日目) 

2 日目（4月 20 日） 

小学生 100m、走幅跳、4×100ｍR 

中学生 200m、800ｍ、4×100ｍR、走幅跳、走高跳 

高校生 

・一般 

200m、800ｍ、400mH、4×100ｍR、円盤投（男子高校 1.75kg, 男子一般 2.00kg, 女子

1.00kg)、やり投(男子 800g, 女子 600g)、十種競技(2 日目)、七種競技(2 日目) 

６．申込資格：令和 7年度日本陸上競技連盟登録者であること。(小学生は除く) 

７．参加制限：一人３種目までとする（リレーは除く） 

８．申込方法：競技会用申込書を勝浦市陸上競技記録会のホームページ 

＜https://katsuuratfmeet.amebaownd.com/＞からエントリーフォームをダウンロー

ドし、必要情報を記入の上、katsuura.tfmeet@gmail.com へメール送信する。 

件名は<第一回勝浦市陸上競技記録会＿団体名>とすること。 

９．参加料：小学生・中学生・高校生は一種目 500 円、大学生・一般は一種目 1000 円、リレーは１チ

ーム 2000 円とする。 

団体ごとに参加料を記録会 2日前までに下記口座へ振込納入し、当日は受付にて振込確

認ができるものを提示すること。 

振込先；京葉銀行 勝浦支店 普通 4891411 勝浦市陸上競技協会事務局 

１０．申込期間：令和 7年 3月 28 日（金）〜 令和 7年 4月 9日（水） 

１１．その他：１）競技中に発生した事故等については、応急処置を主催者側で行うが、以後の責任

は負わないものとする。 

２）バー種目の高さの上げ方はその場で主催者が判断する。 

３）競技順序・注意事項はプログラム編集後ホームページに掲載予定。参加人数によ

って競技開始時間の変更を行うため、必ず確認すること。 

４）日本陸上競技連盟競技規則並びに本大会競技注意事項を十分に確認の上、競技に

参加すること。 
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【競技注意事項】 

１． 招集について 

トラック種目は競技開始の 40 分〜20 分前までに一次召集を本部にて行う。このとき腰ナンバー

を受け取る。棄権する場合はその旨を本部役員に伝えること。二次招集は、競技開始 10分前にス

タート地点にて行う。 

フィールド種目は競技開始 30分前に競技開始エリアにて行う。 

招集では出場選手本人がアスリートビブスを付けたユニフォーム持参で点呼を受け、スパイクピ

ンの長さ等の確認を受けること。 

リレーについては本部に用意されたオーダー用紙を記入の上、競技開始の 1時間前までに本部に

提出すること。 

招集時刻に遅れた場合、その種目は棄権とみなされる。 

 

２． 競技場使用上の注意 

陸上競技場以外の施設への立ち入りは禁止する。 

当該種目競技者以外は、競技エリアへの立ち入りを禁止する。 

荷物、貴重品類は各自で保管し、万一のことがあっても主催者側が責任を負うことはない。 

競技場は全天候舗装である（競技規則第 143 条の競技用靴に関する条項を参照）。 

練習場所はバックストレートを使用すること。ただし、周回競技が行われている場合は使用して

はならない。 

フィールド競技の練習は、各審判員の指示に従い競技開始前に行う。 

リレー競技で使用するマークは各自で用意する。使用したマークは、使用後各チームで必ず取り

除くこと。 

ゴミは各自持ち帰ること。 

 

３． ユニフォーム・シューズ 

本大会では日本陸連競技会規定に則り、競技者は適切な競技用ユニフォームを着用し、日本陸上

競技連盟のルールに則ったスパイクやシューズを着用すること。 

アスリートビブスについては各自持参すること。（本部にて販売もあり） 


